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 افھم واحمِ نفسك من المخاطر السیبرانیة 

  :مقدمة

في عصر تزاید فیھ الاعتماد على التكنولوجیا في كل جوانب الحیاة، برزت المخاطر السیبرانیة كتھدید حقیقي  

الوقایة منھا أصبح ضرورة لا غنى  للأفراد والمؤسسات على حد سواء. الوعي بأنواع ھذه المخاطر وكیفیة  

 .عنھا 

 :أنواع المخاطر السیبرانیة

 .برامج تصمم لإلحاق الضرر بالأجھزة  :الفیروسات والبرمجیات الخبیثة )1

 .التي تقوم بتشفیر البیانات وطلب فدیة مقابل إعادتھا  :ھجمات الفدیة )2

 .مزورة تھدف لسرقة المعلومات الشخصیة سائل و   :الاحتیال عبر البرید الإلكتروني والتصید الاحتیالي )3

 .تعطیل الخدمات عبر إغراق النظام بطلبات مزیفة  :ھجمات الحرمان من الخدمة )4

 :نصائح للحمایة

  استخدام برامج مكافحة الفیروسات وتحدیثھا باستمرار. 

  توخي الحذر من الروابط والمرفقات في الرسائل الإلكترونیة غیر المعروفة. 

  إنشاء نسخ احتیاطیة للبیانات بانتظام. 

  استخدام كلمات مرور قویة وتغییرھا بشكل دوري. 

 

  :خاتمة

لوعي والتعلیم حول المخاطر السیبرانیة ھما خط الدفاع الأول ضد التھدیدات الإلكترونیة. دعونا نعمل معاً  ا

 . لإنشاء بیئة رقمیة آمنة 

 




